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DBAJMY 0 NASZA PLANETE

Lubimy naszg planete




1. Gimnastyka poranna®©
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,Biegaj — stdj” —poruszaj sie swobodnie po pokoju w rytmie wyklaskiwanym przez rodzica . Gdy rodzic
powie: ,st6j” zatrzymaj sie i stan na prawej, a nastepnie na lewej nodze.

,Skoki przez rzeke” — na dywanie potdz skakanke lub dtugi sznurek i przeskakuj przez nig obundz.
,Z biegiem rzeki” — Przejdz po lezgcej na podfodze skakance, sznurku lub linie ,,stopa za stop3”.

,Zapach powietrza” — Usigdz na podtodze w siadzie skrzyznym. Wykonaj gteboki wdech powietrza nosem
i wydech ustami.



2. Postuchaj opowiadania czytanego przez rodzica

Kot tatek wtasnie przyszedt ze spaceru. Z rana padat deszcz, ale to nie przeszkodzito mu w
odwiedzeniu jego ulubionych miejsc. Naostrzyt pazurki na wysokiej akacji, przepedzit myszy i
obserwowat ptaki. Chciat jednego z nich ztapac i nie zauwazyt katuzy. tapy kota wylgdowaty
w wodzie. Pobrudzit sie tez puszysty ogon tatka. Teraz tatek stoi obok stotu i patrzy na
wazon z kwiatami. Zastanawia sie skad je zna. Zielona todyga, fioletowe kwiaty...

- Chyba juz je gdzies widziatem — mysli tatek. Moze w ogrdodku cioci Krysi, a moze w ogrodku
sgsiadki. Musze to jutro sprawdzic...

Odpowiedz na pytania dotyczgce opowiadania:
- Skad wrdcit tatek?

- Co robit tatek podczas spaceru?

- Co oglada tatek?

- Jak wygladajg kwiaty, ktore oglada tatek?

- Nad czym zastanawia sie tatek?




Wyszukaj na ilustracji przedmioty, ktorych nazwy zawierajg gtoske ,t”.







Wykonaj zadania:

1. Narysuj na kartce todyge i podpisz: tODYGA

2. Podziel na sylaby wyraz: tO - DY — GA

3. Podziel na gtoski wyraz: £-O-D-Y-G-A

4. Pod obrazkiem todygi narysuj tyle kwadratow,

ile styszysz gtosek

5. Pokoloruj odpowiednio schemat wyrazu

(samogtoski czerwone/

spotgtoski niebieskie).

6. Utoz literyt, £ z nasion

fasoli lub ze sznurka

7. Wylep plasteling szablon
litery t, £ z zatgcznika




3. Wykonaj karty pracy z zatacznika

(Przeczytaj tekst pod ilustracjg. Zaznacz w wyrazach t, 1. Powiedz czy t to samogtoska czy
spotfgtoska. Pokoloruj litery uzywajac odpowiedniego koloru. Otocz niebieska petla
rysunki, w nazwie ktdrych styszysz gtoske t)

4. Z czego cieszy sie Ziemia? — zabawa utrwalajgca zachowania proekologiczne.
Przyjrzyj sie obrazkom prezentujgcym zachowania ekologiczne (czyli takie, ktore
pomagajg dbac o srodowisko) i nieekologiczne (czyli takie, ktore szkodzg naszemu
Srodowisku). Opisz, co sie znajduje na kazdej ilustracji i powiedz, ktére zachowanie jest
ekologiczne, a ktore nieekologiczne.







Do zobaczenia jutro ©



